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PAIS-EM-REDE

Eixo Estratégico 1
ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DA MISSAO DA PeR: Inclusdo

OBJETIVOS OPERACIONAIS PUBLICO ALVO

Iniciativa

Nimero

Responsavel

Recursos Necessarios

ACOES/ATIVIDADES A IMPLEMENTAR

Responder a pedidos de ajuda de familias e PcD recebidos através dos canais

DURAGAO
CALENDARIZAGAO

Frequencia de MONITORIZAGAO + INDICADORES DE EXECUGAO
E DE RESULTADOS

# de pedidos e # de respostas = minimo de 50/ ano. Inquérito de
satisfagdo

P rofessores
comunidade, atividades ladicase  |”

artisticas

Folha de presencas
Ficha de avaliagdo

1 DN PeR Elemento da DN + 2 voluntdrios + PPA L Janeiro- Dezembro 2020
de comunicagio da PeR.
# de GAEs/CORs/NUmero de pais envolvidos em cada grupo; 1 GAE
Eacilitador ; Espaco para pais e criancas Margem Sul, Grandola, Evéra, Portalegre, Mangualde e Beira Ddo e 2
i H . N ..
Gel hP ‘ié .p P i ivul " ficinas d " 0 20 &40 tri d GAEs em Lisboa; 1 COR Lisboa e Mangualde e Beira Ddo Nos restantes
2 Nucleos PeR no horério Divulgar e organizar Oficinas de Pais 19, 22 e 42 trimestre de 2020 | , N .
material para divulgacao (Site, Facebook) nicleos tentar a realizagio da edi¢do de um GAE em 2020
" - £ y " Ao -~ " . G de 20 pai lvid
3 DN PeR + Nicleo Margem Sul | Facilitador + voluntdrios Vamos Conversar” — encontros tematicos e de socializagdo entre familias | 12, 22 e 42 trimestre de 2020 [ °"PO A€ 27 Pais envolvidos
Familias de pessoas com Direccso Nacional Peft + Nideo Redes de Pais para a empregabilidade através da criagdo e implementacdo de Encontros para 10 15 familias
deficiéncia 4 MZr o Sul & Mangualde Facilitador +voluntarios grupos de pais com jovens maiores de 16 anos com o objectivo de capacitar as | 12, 22 e 42 trimestre de 2020
8 s familias para a autonomia e empregabilidade dos jovens
# de sessdes, # de pessoas que participaram com os respetivos contatos
Organizagdo e dinamizagdo de sessdes sobre diversos temas de interesse, por
forma a proporcionar a partilha de experiéncias entre técnicos de diferentes
Um formador + sala para realizagdo das setores e as familias: SessGes para familias sobre teméticas especificas (eg.
5 Direcgéo Nacional PeR + Nuicleos . ) P L j " . i p. = p_ (eg 12, 29 e 42 trimestre de 2020
Informago, apoio & capacitagdo de sessdes; Site, Facebook; parceiras na Maior Prestagdo Social da
familias de Pessosas com Inclusdo,gestdo e mediacdo de conflitos, politicas sociais para pessoas com
Deficiéncia/Incapacidade deficiéncia, parentalidade positiva, preparar para o envelhecimento, etc.)
# de pedidos e apoios juridicos relizados
Parceria para apoio juridico a familias com Informar as familias sobre os seus direitos, legislagdo em vigor e outros
6 Direcgéo Nacional PeR " P p J ! ' A glslac & Janeiro- Dezembro 2020
divulgacdo no site, Facebook assuntos relevantes na drea da deficiéncia;
Pais/Mies da PeR # de encontros em que participamos
2 Técnicas dos Hospitais # de pessoas presentes (incluindo os seus 40 pais
DN PeR; Um elemento da 2 Psicélogas - ) (.Ionvers.as entre pais" para Ap.olar e capaclta»r Famllla.s que ({ve.ram )
. . Protocolo com os Hospitaais Beatriz Angelo diagnéstico recente de algum tipo de patologia em dois Hospitais da Regido .
7 coordenagio do nicleo de " ‘ : g ¥ N - o ) Janeiro- Dezembro 2020
) (Loures) e Hospital N2 Sra do Rosério (Barreiro) 1 |de Lisboa com 4 Reunides mensais para partilha de experiéncias e apoio na
Lisboa e da Margem Sul " - o
Sala disponivel no horario adequado noticia
Pais de criangas e jovens 1 Sala disponivel para os filhos
com deficiéncia
Coordenagdo do Ndcleo; Equipa de trabalho b . \ a Jaci Questionario pronto; Acesso, recolha e analise dos dados presentes nos
designada pela CMM Cola orar com a autarquia (CMM) no levantamento da popu ago com #de respostas obtidas
iéncia na e das suas do
Camara Municipal de Mangualde questionario para o levantamento dos dados nos termos dowashington Group
8 (CMM) em parceria com o Ncleo (UN). Realizado em 2019 ;2) Analise dos dados recolhidos pela CMM;3) Janeiro- Maio 2020
PeR de Mangualde Organizagio de uma base de dados acerca da realidade local relativa 3
do com deficié assim como o das suas
Pessoas com deficiéncia necessidades.
Pais de criangas e jovens e # de contactos realizados
adultos com deficiéncia, 9 Nucleo Lisboa Elemento(s) dos Nicleos de Lisboa, Presenga no centro de Medicina de Alcoitdo / ESSA a divulgar a PeR Janeiro- Dezembro 2020
técnicos
10 Ndcleos PeR Elemento(s) dos Nucleos; entidades parceiras |Promogao de atividades/convivios inclusivos com a participagdo em Janeiro- D bro 2020 # de encontros em que p.artlc.lpamos
Consolidar a Rede de parceiros e lcleos Pel N dos . " eventos locais onde 0s nucleos estio inseridos. aneiro- Dezembro # de pessoas presentes (incluindo os seus contatos)
sensibilizar a comunidade para a - — — — — —
Inclusdo Langamento de novos livros da Colegdo Meninos Especiais (sendo que uma # de participantes nas acdes realizadas
Comunidade Local das teméticas serd sobre a Espinha Bifida através do apoio do nicleo de Avaliagdo das agdes (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)
1 DN PeR G.réndola). ) Continuagdo da sen.slblllzacao e. 20 Semestre 2020
B . _ |divulgagdo desta colegdo em diferentes eventos e acontecimentos locais
Escritores + llustradores; Gestor do projecto, site, (através dos niicleos) e nacionais (DN PeR)
facebook
Promover a inclusdo de pessoas com Capacitar fam.ll.las e pessoas com deficiéncia para a boa gestdo ﬂnancelri # de.pamclpantes o
deficiéncia/incapacidade em 1 formador pessoal e familiar (pelo menos 10 pessoas) tendo por base uma Formagao Avaliagdo da acdo (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)
di ) N N Familias, pessoas com sobre Educagdo/literacia Financeira ajustada as pessoas com DID
iferentes projetos ligados 2 deficiéncia, técnicos, 12 Nticleo Grandola 1 cartaz i 3 22 Semestre 2020
empregabilidade, programas na . g 1sala Divulgagdo da sessdo
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PAIS-EM-REDE
Eixo Estratégico 1

ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DA MISSAO DA PeR: Inclusdo

OBJETIVOS OPERACIONAIS

PUBLICO ALVO

Iniciativa
Nimero

Responsavel

Recursos Necessérios

AGOES/ATIVIDADES A IMPLEMENTAR

DURAGAO
CALENDARIZACAO

Frequencia de MONITORIZACAO + INDICADORES DE
EXECUGAO E DE RESULTADOS

Informagdo, apoio  capacitaio de
familias de Pessosas com
Deficiéncia/Incapacidade

Comunidade em geral,

de Escolas, Familias, etc.

Nticleo de Lisboa

Elemento(s) do nicleo Lisboa; Nucleo Executivo
da Rede Social Lisboa; entidades parceiras do
Grupo Trabalho da Deficiéncia; cartazes de

divulgag3o; fichas inscrigo; pastas com

materiais;
coffee break

Assegurar o desenvolvimento do Plano Atividades do Grupo Trabalho
Deficiéncia —Rede Social Lisboa através de: 1)Realizagdo de 2 Workshops
il do paraa i A lia e Vida Activa da Pessoa com

Deficiéncia”;2)Concluso do desenho de Projecto de inclusdo de jovens com
PIT na i izagéo de acgdes de capacitagdo para

is sobre i Acgio de “Praia- Campo” com
todas as Juntas de Freguesia da cidade de Lisboa

Janeiro- Dezembro 2020

listas de presengas com os contatos; # de agdes de divulgagdo; #
de Assistentes Operacionais abrangidos; # de Juntas Freguesia
envolvidas

1
Elemento(s) Nicleo PeR de Lisboa; elementos do | Assegurar o desenvolvimento do Plano Atividades do Grupo Trabalho da
Projecto Sintra Inclui Educagdo-Comissio Social Freguesia de Belém através de Apresentagdo do
Projecto Sintra Inclui ao grupo da Educagdo da Comissdo Social de Freguesia
de Belém com enfoque no P.L.T.
Niicleo de Lisboa 12 e 22 trimestre 2020 Listas de presengas com os contatos;
Comunidade em geral,
Autarquias, Agrupamentos
de Escolas, Familias, etc. 2

Familias e Profissionais que
apoiam as PcD em contexto
Hospitalar

Ntcleo do Funddo

Elemento(s) Nicleo Fundao

Realizagao de um piloto do Projeto Envolver- Capacitagao de Cuidadores
formais e informais em contexto hospitalar.

Janeiro-Dezembro 2020

# participantes
Avaliagéo da agdo (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)

Informagdo, apoio e capacitago de
profissionais a intervir na area da
deficiéncia

Técnicos e professores

Nucleo Grandola

1 formador

1cartaz

1sala

1 folha de presengas
Ficha de avaliagdo

Capacitar 12 Técnicos (n2 minimo imposto pela FORMEM)

Formago em Escala Pessoal de Resultados — instrumento para avaliaggo do
impacto da intervengdo

Divulgar formagdo e angariar formandos (Niicleo de Grandola)

Técnicos e professores

Diregdo Nacional PeR + Elemento
(5) da coordenagao de todos os
niicleos

divulgador(es) do projeto

1 Sala disponivel no horrio adequado

Roll up; Flyers; Livros para venda

Promover encontros nas escolas, através da partilha de boas praticas e
exemplos de sucesso
Promover encontros, com a realizago de palestras na drea da qualidade de
vida das familias e da pessoa com deficiéncia
Promogao de ages de formagao dirigidas aos diversos intervenientes na

idade (familias, escolas, docentes, técnicos, empresas.

Janeiro- Dezembro 2020

# participantes
Avaliagio da agdo (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)

# de encontros em que participamos
4 de pessoas presentes (incluindo os seus contatos)

Professores

Nucleo de Sintra

1 formador
1 cartaz

1sala

1 folha de presengas
Ficha de avaliagéo

No ambito do projecto Sintra Inlcui realizagio de formagdes com 25h com o
objectivo de capacitar os professores para um melhor acompanhamento e
orientagio para a vida adulta: Oficina de Formagso Transic3o para a Vida
Adulta. Formagao creditada com os respectivos créditos.

Janeiro-Julho 2020

# participantes.
Avaliagdo da agdo (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)

Assistentes Operacionais das
Escolas

Ntcleo do Funddo

de

, Apoio CMF e
escolas

Consolidagdo do projecto: Projeto Semente — formar para criar e incluir”

com o objectivo de capacitar os assi dos

Até Junho 2020

Relatérios

Inquéritos

Fotografias

Noticias ~ Media concelho e distrito

Noticias- redes sociais

Caderno n? 2 do Projeto

3 Encontros gerais para AO

2 Encontros formativos para Familias, Profissionais e AO afetos a0

projeto

Professores, Técnicos,
Ausiliares , Funcionrios de
a0 piblico

Nicleo de Grandola + Dirego
Nacional PeR

Tformador, 1 cartaz, 1 sala

) 0 e do projecto para o Portugal
2020 "Cultura para Todos”: Eliminar barreiras & comunicago através da
capacitagio de 25 agentes da comunidade em Formagéo Lingua Gestual
(Nucleo de Grandola). A sua implementagdo esta sujeita a aprovagdo da
candidatura e posterior entrega dos respectivos fundos ; (2) Participagdo
de Pais na formagao ao atendimento ( Ex: Balgo da Inclusdo nas formagdes
do INR, empresas com atendimento ao plblico)

Janeiro- Dezembro 2020

# participantes.
Avaliagdo da agdo (pelo menos 50% de respostas de satisfeito)

Consolidar a Rede de parceiros e

Comunidade em geral,
Autarquias, Empresas
 Agrupamentos de Escolas,
Inst Ensino Profissional, etc.

Diregao Nacional PeR + Ntcleos

Organizador(es) e divulgador(es) do projeto

Facilitador(es) ou orientador (es)

1 5ala disponivel no horério adequado

Sensibilizagao as entidades que permitam a empregabilidade inclusiva
através de: Promogdo de encontros em juntas de freguesia, camaras
municipais, empresas e entidades, através da partilha de boas praticas e
exemplos de sucesso.

Realizagao de palestras/encontros de reflexdo na rea da qualidade de vida
das familias e da pessoa com deficiéncia

Janeiro- Dezembro 2020

# de encontros em que participamos
Nimero de pessoas presentes e seus contatos

sensibilizar a paraa
Incluséo

C¢ i Local

10|

Diregao Nacional PeR + Ntcleos

DN PeR + Ncleos

Promover a angariagao/capacitagao de voluntarios bem como a admissao
de voluntérios provenientes de entidades com as quais os Nicleos tem

Janeiro- Dezembro 2020

# voluntarios envolvidos nas atividades dos diferentes Nucleos

Comunidade Local

Nucleo de Aveiro

Facebook

do projeto; Flyers, cartazes, Site e

parcerias; Formacdo aos

da para os direitos de igualdade de
oportunidades e nao discriminagao das pessoas com defiéncia/incapacidade
através da realizaao do concerto solidario: Deixa cair o D pela Inclusio

mar-20

# participantes
# de pessoas que assistiram ao espetaculo; # Noticias em Orgdos
de Comunicagao Social
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PAIS-EM-REDE

Eixo Estratégico 1
ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DA MISSAO DA PeR: Inclusdo

OBJETIVOS OPERACIONAIS PUBLICO ALVO

Iniciativa

Nimero

Responsavel

Nucleos PeR ( Lisboa, Aveiro,

Recursos Necessarios

ACOES/ATIVIDADES A IMPLEMENTAR

1)Elaborago e implementago de projectos de colénias de férias inclusivas,
férias desportivas das autarquias e ATL das juntas de freguesia, assegurando o
devido paraai do dos ;2) Promover a
inclusdo de 20 criangas e jovens com deficiéncia em programas de férias

DURACAO
CALENDARIZAGAO

Frequencia de MONITORIZAGAO + INDICADORES DE EXECUGAO
E DE RESULTADOS

# de criangas abrangidas; Grau de satisfagdo Familias
# de jovens inscritos.

Promover a inclusdo de pessoas com

em
projetos ligados & empregabilidade,

programas na comunidade, atividades
ludicas e artisticas.

Pessoas com deficiéncia

Repr das pr das

atividades;

através de candidaturas a prémios, fundos privados ou publicos.

1 Mangualde e Grandola e Braga) inclusivas através de: Construgdo projeto Férias Inclusivas  Grandola) #dews " . . . .
Elementol(s) dos Nicleos de: Lisboa, Mangualde # de apresentagbes artisticas; Avaliagdo do projeto e Avaliagdo das
Criangas e Jovens com Aveiro e Braga; Professores/dinamizadores dos sessoes
deficiéncia WS; 1 cartaz; Fichas de inscrigdo; Voluntarios 12 e 22 semestre 2020
Psicélogos; Coordenadora de projeto e Técnicos |Promogdo da integragdo socioprofissional de jovens com # de jovens e adultos; # de empresas envolvidas; # de medidas de
iciéncial/i i i as suas é pessoais e sociai pi ontratos de trabalho. # de agr de escolas # de
através da consolidagdo de diferentes: (1) Projectos Sintra Inclui ( Vertente participantes
Comunidade e Vertente Transicio) candidatura feita ao Portugal Inovagio Avaliagio dos diferentes projetos de acordo com os respetivos
Social para 28 meses; (2) Projecto " para indicadores (constantes nos formuldrios de candidatura)
2 Direg&o Nacional PeR+ Niicleos todos" ( BPI Solidario Nicleo de Aveiro); (3) Manutencio do projecto CAVI  [!aneiro- Dezembro 2020
(fi i pelo POISE) do Nuicleo de Braga, (4) GRAmI de Grandola (BPI
Capacitar Nicleo de Grandola), (5) Erasmus HiLives, (6)Incluir +, (7) Projeto
Jovens e adultos com Eu vou... sozinho...eu vou!
deficiéncia
1 professor para preparar o espetaculo
1 coordenador Promover a inclusdo de 20 criangas, jovens e adultos com deficiéncia em
3 Nucleo Grandola 1 cartaz projetos artisticos e culturais através de: Espetaculo inclusivo para 12 semestre 2020 # de participantes
riancas e jovens com e sem Transporte inauguragio do projeto Mina de Abragos e comemoragio do 102 aniversario # de espectadores
deficiéncia Aderecos e Figurinos do Centro Ciéncia Viva do Lousal Avaliagdo da agdo
Estabelecimento e Renovagdo de Acordos de Apoio com pessoas com
Pessoas com deficiéncia 4 Nicleo Grandola 1 técnico deficiéncia/incapacidade para a respetiva capacitagdo e inclusio na laneiro- Dezembro 2020 # de acordos renovados e novos estabelecidos
sinalizadas no Nucleo Acordos de Apoio comunidade no ambito da atuagao do GraM!| Aplicacdo da Escala Pessoal de Resultados
[Elementos da coordenagao nucleo PeR # de inscricdes e participagdes nas diversas atividades;
Repr das enti pr das Participacao da o com deficié com o apoio Nivel de satisfacdo dos participantes;
5 Nucleo de Mangualde otividades; _ ,\T::::z:: :: ::::a(;l:igmu::f::z:}n"); Janeiro- Dezembro 2020 Nivel de satisfagdo das familias
- Nas diversas atividades desportivas em coletividades da comunidade
Pessoas com deficiéncia (atletismo e karaté adaptado)
N2 de participantes
Avaliagio da agdo - pelo menos 50% de respostas de satisfeito
Promogdo de atividades/convivios inclusivos através da Pratica de atividades
6 Ndcleo de Aveiro fisicas - Karaté, Basquete, Zumba, & ;Pratica de Yoga;Pratica de
da coordenagdo ncleo PeR; P &0 musical;Ativi i is;Desfile de moda Incl i
Repr das enti pr das ao { de Infantaria de S. Jacinto n.2 10; Halloween; Intercambio com
Pessoas com deficiéncia atividades; ljovens de outros nicleos da associagdo Pais-em-Rede. Janeiro- Dezembro 2020
N2 de participantes
Construgdo de projetos locais que estejam em linha com os eixos de actuagao Avaliagdo da acio - pelo menos 50% de respostas de satisfeito
7 DN e Nicleos PeR Elementos da coordenagao da DN e nticleo PeR;  [da PeR e sejam passiveis de financiamento e medigdo de impacto social

Janeiro- Dezembro 2020
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PAIS-EM-REDE

Eixo Estratégico 2
ASSEGURAR A VISIBILIDADE DA PeR

OBJETIVOS

OPERACIONAIS RUBECORTNO)

Incrementar a notoriedade
da imagem da organizagdo

Responsavel

Agéncia Publicidade; Dire¢do
Nacional PeR (DN PeR)

Recursos Necessarios

Site; Facebook

ACOES/ATIVIDADES A IMPLEMENTAR

Manutengdo do novo site com reajuste dos contetdos, suportes e meios de
informagdo e comunicagdo para os diferentes publicos-alvo; Divulgacdo de
informagdo de boas praticas e exemplos de sucesso

DURAGAO CALENDARIZACAO

Janeiro- Dezembro 2020

Frequencia de MONITORIZAGAO +
INDICADORES DE EXECUCRO E DE
RESULTADOS

Monitorizagdo mensal dos resultados;#
Likes; # visitantes site; % engagement rate;
# fans

DN PeR

Base dados associados; Facebook; Site

Elaboragdo e divulgagdo da Newsletter. Recolher informagdo sobre as
dindmicas / atividades da Instituigdo; Elaborar e divulgar a Newsletter

Ne de edigdes = 4/ ano

Monitorizagdo de resultados trimenstrais: Tx
de abertura;

Agéncia Publicidade; DN PeR;

Site; Facebook; Brochuras; Video; materiais

Desenvolver novos materiais de divulgagdo externa para cada ntcleo e DN;
Elaborar, aprovar e divulgar os novos materiais.

junto da comunidade,
associados e mecenas

publica dedicada a um tema pertinente na area da deficiéncia com a
participagdo de PcD e da comunidade

. B N N N ~ 12 e 22 Trimestre 2020 # de novos materiais = 1/ ano
Ntcleos; Universidades de comunicagdo e divulgagdo
Parceiros da
C idad
publico em geral Assinalar o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia para sensibilizar a
ubli Py =
8 comunidade para a inclusdo das pessoas com deficiéncia com 1 sessdo # participantes e # de agdes

DN PeR e Nucleos 1cartaz; 1sala 03-dez Avaliagdo das agBes (pelo menos 50% de

respostas de satisfeito)

DN PeR e Ntcleos

Varios elementos do Nucleo; Roll Up;
Flyers

Apresentar a PeR em iniciativas da comunidade promovendo encontros nas
escolas, Juntas de freguesia, Centros Saude, Universidades; Empresas,
parceiros sociais e institucionais

Janeiro- Dezembro 2020

# de participantes e # de a¢des

Avaliagdo das agBes (pelo menos 50% de
respostas de satisfeito)

Agéncia Publicidade;Agéncia
digital e Media; DN PeR; Mecenas

materiais de comunicagdo e divulgagdo

C ha de icagdo e publicidade Notoriedade da Associagdo

1 campanha /ano

Monitorizagdo mensal dos resultados;#
Likes; # visitantes site; % engagement rate;
# fans

pessoas com
deficiéncia;
comunidades
locais,
voluntérios,
entidades
empresariais e
institucionais

Visibilidade dos Nuicleos

DN PeR + Ncleos

Elementos da dire¢do e coordenagdo dos
nucleos, voluntarios; Folheto; Rollup; Site e
Facebook

Fortalecer e dar visibilidade aos nucleos Pais-em- Rede através da elaboragdo
e divulgagdo de material de comunicagdo divulgando as agdes dos nucleos
Divulgagdo nos 6rgdos de comunicagao social locais: plataformas digitais das
autarquias; Juntas de Freguesias, agrupamentos de escolas e outras
entidades parceiras

Participagdo regular em érgdos de comunicagdo social locais

Janeiro- Dezembro 2020

# de participagdes no jornal;

# de agBes/artigos de divulgagdo;

# de presengas em agdes; # de participacdes
em eventos da comunidade
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PAIS-EM-REDE

Eixo Estratégico 3

ASSEGURAR A SUSTENTABILIDADE DOS NUCLEOS/PeR

OBJETIVOS
OPERACIONAIS

PUBLICO ALVO

Iniciativa
Numero

Responsavel

Recursos Necessarios

AACOES/ATIVIDADES A IMPLEMENTAR

DURAGAO
CALENDARIZAGAO

Frequencia de MONITORIZAGAO +
INDICADORES DE EXECUGAO E DE
RESULTADOS

Garantir um novo espago para a sede da direcdo nacional da PeR Reunizo e

1 DN PeR Espaco fisico negociagio com a CML para cedéncia de espaco Janeiro-Dezembro 2020 Abertura da nova sede
Realizagdo de obras e aquisigdo de equipamentos
Consolidar o PeR através do . " R . . Realizagdo de, pelo menos, 1 atividade em cada um
e Pais, sécios, familias e Elementos da DN e dos Dinamizagao dos Nicleos de Portalegre e Evora (ambos do Alto Alentejo) e X < P
reforgo e renovagao das n 2 DN PeR : . . ) ) Janeiro- Dezembro 2020 |destes 4 distritos # de pessoas
© comunidade em geral Niicleos criagdo dos Nicleos de Coimbra e Santarém e
suas instalagdes envolvidas e listagem de contatos
3 Nucleo Beira Do e M: Id E: fisi Janeiro-Abril 2020 Abertura d: d C: | do Sal
ucleo Beira Do ¢ Mangualde spago fisico Requalificagio do espago cedido pela Camara Municipal , em Carregal do Sal; [ /" ertura da sede em Carregal co 52
Reorganizagao do espago e dinamica da sede em
Campanha de consignacio Campanha de Comunicagdo;
- IRpS BN3630 |Sociedade Portuguesa 4 |DNPeRe Nacleos Parceiros para divulgagio e Janeiro- Maio 2020 Montante angariado
implementagdo R . ; }
P < Divulgagio e implementagdo da campanha junto das empresas e particulares
Organizador(es) e
divulgador(es) do projeto
Facilitador(es) ou orientador
Escolas; Comunidades Locais; | es) . # Eventos Realizados; # Livros Vendidos; Montante
5 DN PeR e Nicleos (es) . Janeiro- Dezembro 2020 "
Empresas 1 elemento do Niicleo
Roll Up; Flyers Plano de venda livros Colegio Meninos Especiais; Acgdes de Divulgacio e
Facebook e Site Venda junto de: Escolas; Comunidades Locais; Empresas. Participagio em
Livros para venda feiras de livros com sessdes de apresentagio com os escritores
Meceneas Empresariais e ] Flyers; Roll Up; Facebook; 5 . .
> | P 6 DN PeR e Niicleos S.V - video d P lgach Promover campanhas de angariacdo de fundos, Planear, realizar e eventos e | > 4/ano Semestral # eventos/ atividades para angariagdo de fundos
articulares. ite; video divulgagio conferéncias pagas
Parceiros da Comunidade . 2 elementos do Niicleo 4 de videos vendidos contextos em que os flyers
o i 7 |Nucleo Grandola B 20 Semestre 2020 (oo oo “ v
ublico em geral lyers;Site; Facebool Nucleo Grandola: Venda do video do espetéculo inclusivo “Abrago” foram distribuidos
Tertdlias “Cha com conversas”;
Arraial das Familias;
Jantar Natal;
Vitamina-te;
Venda vintage;
Corrida solidaria-Associagio Estudantes faculdade. Medicina Lisboa;
Organizagao de uma Caminhada solidaria;
Projeto Livro sobre Aveiro em parceria com o AEJE e o Centro Comunitario
Vera Cruz;
- | Amogo solidério com o Automével Clube do Centro
Campanha de Comunicagio;| e st
Parceiros para divulgacso e |0"6an122630 da 1f Camin adads'o; a:a - PeF:
Parceiros da Comunidade . ON Pef e Nickeos i 3 "“"'T“" em Z"“S (Mf'ca inho de Natal)  lustrad Janeiro. Dezembro 2020 | *eventos! atividades para angariagio de fundos;
Piblico em geral es) e divulgador(es) do | Vend de postais de Natal coleggo “Natal em Rede” (5 postais lustrados Montante Angariado
e " |pelojovem vitor Lopes);
A 50 de fund projeto;Site; Facebook; Go calendirio " .
ngariago de fundos material para venda _|/nda do calendario “Brevemente...em 2020 }
Venda de produtos (em diversas agdes e eventos da comunidade e a
particulares), construidos nos diversos Workshops no ambito do projeto
“Reciclar  que estd a dar, em rede ninguém nos pode parar”;
Campanha de donativos;
Venda de cafés na sede e nas agdes/eventos da comunidade - “Um café por
uma causa” (com a colaboragdo de empresas patrocinadoras do
café/maquina)
Venda do livro “O dia em que o rei David sai...”;
Venda de Merchandising PeR
[Aumentar o autofinanciamento pela procura de fontes ( angariagao de
: ’ i Até Fev 2020: Desenvolvimento
Parceiros da Comunidade N ) Mecenas Corporativos) . ; ;
) 9 DN PeR Apresentacio PeR e Site Documentacio 3 Mecenas Gerais; 1 por Niicleo
Pablico em geral !
Janeiro- Dezembro 2020
doe 30 dos pi e parcerias existentes com as
Parceiros Institucionais e . Bes e agi de Escolas e grupos de Educagio Especial bem !
. 10 DN PeR e Nucleos rotocolares o N o Janeiro- Dezembro 2020 # de protocolos novos e renovados
Empresariais como a realizagdo de novos protocolos e parcerias para contribuir
financeiramente ou com produtos
P da Ce idad. 1 elemento do Nicleo Participagao em feiras e outros eventos
arceiros da comunidade 1 DN PeR e Nticleos Roll Up Angariagao de comparticipagdes em espetaculos culturais, jantares convivios |Janeiro- Dezembro 2020 # Eventos Realizados; Montante Angariado
Pablico em geral ) g
Flyers;Site; Facebook (noite de fados ou outros),
[Angariar novos sGcios e parceiros — “Junta-te a ns’”. i .
~ i . 4 de sécios com registo valido na BD ( BD tratada)
Promover o auto-financiamento da instituicio através da angariagio de bcios efet
. Lista de Scios; Site; S6cios; Estabelecimento de contacto com pessoas com deficiéncia, pais, i # de sécios efetivos
Sociedade Portuguesa; 12 DN PeR e Nucleos Janeiro- Dezembro 2020 # de s6cios amigos

Facebook;

amigos, empresas, instituigdes e organismos particulares e publicos da
comunidade bem como presentagdo do Projeto PeR em Congressos e
Seminérios Nacionais

Receitas do PER Nacional
Receitas dos Nucleos




